Lauku tikls SIA“Latvijas Lauku konsultaciju un izglitibas centrs”

Atskaite par daltbu GEOPA-COPA un Eiropas Komisijas
rikotaja seminara par balsta un kustibu aparata traucéjumiem stradajot
lauksaimnieciba

7.-10.06.2012., Mastrihta

Izskatamais jautajums: Seminara atklasanas uzruna

Rezuméjums:

LTO Netherlands valdes loceklis un LLTB valdes priekSsédétajs Noud Janssen
sveic klatesoSos Niderlandé, sniedzot pamatinformaciju par Niderlandes
lauksaimniecibas nozari.

Niderlandé lauksaimniecibai ir liela loma valsts ekonomikd. LTO Netherlands
(lauksaimnieku NVO) misija ir nodroSinat stipru ekonomisko un socialo vidi saviem
lauksaimniecibas uznémeéjiem.

Lauksaimnieciba nodroSina partiku, veselibu, vidi, labklajibu, energiju u.c.
NiderlandieSi ir |oti lepni par savu lauksaimniecibu un it Tpasi par darzkopibu. It visur
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Kadus izaicinajums redz LTO Netherlands?

—>nepiecieSams vairak kooperacijas starp zemniekiem un partikas kedem;

—vides saglabasana un ilgtspéjiga razoSana.

Lauksaimnieku NVO ir ta organizacija, kas ievirza fondu naudu pareizaja gultné, kopigi
izvirzito mérku sasniegsanai.

Nakotnes forma lauksaimnieciba NL:

-uz tirgu orientéts;

-jauznemas atbildiba par savu darbibu;

-sabalanséta efektivitate un ilgtspéja;

-sadarbibas tikls ar kolégiem (citiem lauksaimniekiem), partikas kédém, zinatniekiem,
sabiedribu, valdibu, pasvaldibu un valsti.

Tiek informéts par izstadi, kas notiek reizi 10 gados Floriade — tas galvenais mérkis ir
ieviest péc iespé€jas vairak inovacijas darzkopiba. Kopa apvienojas 16 pasvaldibas, lai
8o pasakumu organizétu.

tiek lietots valsts simbols ar tulprti.
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http://www.holland.com/global/tourism.htm

Lauku tikls SIA“Latvijas Lauku konsultaciju un izglitibas centrs”

Izskatamais jautajums: Starptautiskas darba organizacijas prezentacija

Rezuméjums:

Shengli Niu, Starptautiskas darba organizacija (www.ilo.org/safework), informé,
kada ir darba droSiba pasaulé. Pasaulé 2011.gada bija 3,27 miljardi darba spé&jigo un
1,34 miljardi ir nodarbinati lauksaimnieciba. 95% lauksaimnieciba nodarbinato
pasaules iedzivotaju nav pieejama nekadas darba aizsardziba, vairums no
lauksaimnieciba nodarbinatajiem atalgotajiem darbiniekiem nav sociali nodroSinati.
Pasaulé |oti daudz arT tiek nodarbinati bérni, un no visiem Siem gadijumiem, 70 % vini
nodarbinati lauksaimnieciba. ILO no 2001.-2008. gadam ir apkopojusi datus par
nelaimes gadijumiem. Tikai 8 valstis ir sniegu$as zinojumus katru gadu. Pasaulé ik
gadu notiek 321 tukstotis naves gadijumu darba vietas lauksaimniecibas nozaré.

Starp darba gitam traumam balsta un kustibu aparata traucé&jumi (turpmak - MSD) ir
40% un to rezultata darbinieki ne tikai cieS sapes, samazinas vinu ienakumi, palielinas
medicinas izdevumi, bet arT darba devéjiem ta ir dikstave, papildus izdevumi un
mazaki ienakumi. Gan darba devéjs, gan darba néméjs ir ieintereséts risinat darba
drosibas jautajumu. Lai samazinatu MSD ir vairaki profilaktiski pasakumi, starp kuriem
ietilpst darba devéju un darbinieku izglitoSana, atbilstoSas darba vietas izveide.

Eiropas Savieniba lauksaimnieciba nodarbinatie visbiezak (62%) tiek paklauti
vienveidigam plaukstu un roku kustibam, 45% strada gratas vai nogurdino$as pozas,
35% ir jacel smagumi , 25% slUdzas par sapém krustos, 23% - par muskulu sapém
(2005. gada pétijuma rezultati).

Papildus informativie materiali:

[ Fatality rate in Agriculture/ Fatality rate in all industries. (pameklét att€lus Google)

] International Occupation and Healts information centre (skatities informaciju)

[J Encyclopedia of occupational health and safety.

1 Ergonomic approaches to the prevention of work-related musculosceletal disorders.
Galvenie secinajumi no prezentacijas:

AtbilstoSiem darba apstakliem jabut pieejamiem pilnigi visiem pasaules iedzivotajiem!
lzmaksas darba devéjam ir zemas, lai uzlabotu ergonomiku un darba stilu, lai
neapdraudétu stradniekus!
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Izskatamais jautajums: MSD mazinasana Eiropas lauksaimnieciba

Rezuméjums:

Ad de Rooij, Niderlandes socialo partneru organizacijas ,,Stigas” parstavis,
informé par Geopa — Copa veikto aptauju par darba droSibu lauksaimnieciba Eiropas
Savienibas dalibvalstis. Aptauja tika veikta 2012. gada februari un tika sanemtas 19
valstu aizpilditas anketas. Informaciju par Latviju sagatavoja Sarmite Babane.

MSD ir visbiezaka kaite, kas rodas Eiropas lauksaimniecibas nozaré stradajoSiem. Tas
ietekmé gan darba devéju, gan darba néméju, gan socialo droSibu, ka arT nozares
imidzu.

GEOPAs iniciativas ES:

-prasit valstim kopigu definiciju par MSD;

-socialajiem partneriem veidot nacionalo novéroSanu par lauksaimnieciba nodarbinato
veselibu un drosibu;

-veidot statistiku un registrus.

Aptaujas anketu apkopoSana deva iespéju salidzinat:

-MSD definicijas;

-zinasanas, statistikas raditajus;

-darba devéju un darba némeéju zinasanu Iimeni;

-labos piemérus MSD mazinasanai.

Aptaujas rezultata tika secinats, ka socialajiem partneriem bdtu vairak jastrada, lai
palielinatu zinaSanas par MSD riskiem, ka arT jakonkretizé prevencijas politiku dazadu
nozaru uznémumos.

Izskatamais jautajums: Labie piemeéri lauksaimnieciba un izaicinajumi

Rezumeéjums:

Veerle Hermans, IDEWE Ergonomikas departamenta vaditaja
(veerle.hermans@idewe.be), iepazistinaja ar projektu, ka ietvaros tika apkopoti labas
prakses pieméri veselibas un droSibas uzlabo$anai darba. Projekta iesaistijas 6
dalibvalstis un tika apkopoti 143 labie pieméri par dazadiem pasu lauksaimnieku
inovativiem risinajumiem darba droSibas sféra. Tiek planots sagatavot jaunu projekta
pieteikumu un tiek uzrunati potencialie projekta partneri.
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Izskatamais jautajums: ES valstu labie pieméri par darba gato traumu novérsanu
— Zviedrija

Rezuméjums:

Emma Terander, Zviedrijas Mezsaimniecibas un lauksaimniecibas darba devéju
federacija

Zviedrija lauksaimnieciba nodarbinati mazak ka 1% darbspéjigo iedzivotaju. No visiem
valsts uznémumiem tie ir apméram 10%. Vairak ka 90% lauksaimniecibas uznémumu
nav darbinieku. Likums nosaka, ka katram darba devé&jam ir jainformé par darba
gatiem negadijumiem. 2010. gada bija 9075 nelaimes gadijumi visos sektoros, no
kuriem 50% bija MSD. Tikai 20 nelaimes gadijumi bija lauksaimniecibas nozare.
Zviedrija ir gan valsts iestade, kas uzrauga darba drosibas jautajumus, gan art NVO,
ko vada un finansé socialie partneri. Vinu mérkis ir paplasinat darba devéju un
darbinieku zinaSanas par veselibas un droSibas jautajumiem.

Organizacijas SLA un LRF 2007.gada uzsaka projektu izmantojot fondus, kuru
2010.gada jau turpinaja paSi. Tika izmaciti 8 eksperti, katrs sava joma.Ir izveidotas
vairakas privatas iniciativas, ka ierobezot traumas darba vietas.

~Sakert Bondfornuft” - iniciativa, kuras laika izmactti 180 eksperti no zemnieku vidus.
Vini ir izmacrti ka aizsargat gimenes locek|us. Pieméram, 2011.gada 1100 zemnieki
izmantoja konsultacijas par drosibu saimniecibas.

Kad organizacija piedalas kados pasakumos un izstades, vismaz viens eksperts tiek
aicinats I1dzi, lai biedri redzétu, ka darba drosibas jautajumi tiek uztverti |oti nopietni.
Zviedrija ir cieSa valsts un NVO sadarbiba darbinieku izglitoSana par darba droSibas
jautajumiem, par to tiek skali runats. 2011. gada lauksaimniecibas nozaré bija 17
naves gadijumu, no kuriem 5 gadijumos boja gaja bérni. Kopuma valsti visas nozaré
boja gaja 57 darbinieki.

Zviedrija MSD tiek ieklauta ka viena no traumam, kas iegUta darba gaita, bet tas netiek
uzskatits ka nelaimes gadijums. Katram darba devéjam ir janodroSina un jaapmaksa
apdro$inasana katram darbiniekam. ApdroSinasana tiek izmantota, ja darbinieks darba
ir guvis kadu traumu.
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Izskatamais jautajums: ES valstu labie pieméri par darba gito traumu novérsanu
— Spanija

Rezumeéjums:
Pedro Delgado no Spanijas informé par darbibas planu, lai samazinatu darba laika
iegutas MSD. Plans sastav no $adam darbibam:

¢ Sistematiska nozinoto gadijumu izpéte;
Darba instrumentu un tehnikas izpéte;
Jauninajumu ievieSana;
Izveidota darba grupa, kas definé daramos darbus;
Veicinat kampanas ievieSanu;
lesniegt priekSlikumus valdibai, lai ievieS prakse.
Tapat art Sos jautajumus risina Valsts institits droSibas un higi€énas jautajumos,
izveidojot informativu majas lapu (www.insht.es).
2011. gada marta Spanijas valdiba tika iesniegts Sis priekSlikums par darbibas planu,
lai samazinatu darba laika iegttas MSD un tas tika apstiprinats.
Darba grupa MSD jautajumos stradas pie informacijas analizes par MSD valsti, tiks
izvértetas metodes, riki un informativie materiali, kas saistiti ar MSD, ka arT veicinat
sadarbibu starp uznéméjiem un valsts institdcijam. St darba grupa stradas Tslaicigi un
darbu uzsaks 2012. gada 11. junija.
Spanija lauksaimnieciba stradajoSajiem problematiskas zonas ir mugura, jostas vieta,
kakls.
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Izskatamais jautajums: ES valstu labie pieméri par darba gito traumu novérsanu
— Francija

Rezumeéjums:

Gilles Debaire, Valsts lauksaimnieku arodbiedribu federacija (Federation
Nationale des Syndicats d’Exploitants Agricoles (FNSEA)), informé, ka Francija ir 35
regionalie apdrosinasanas veidi. Negadijuma apdroSinasSanu ir janodroS$ina un jasedz
darba devéjam un ta ir atkariga no nodarbosSanas veida, pamatojoties uz katra sektora
pastavoSiem riskiem. ApdrosSinasana ir jaiegadajas ari sezonas darbiniekiem tapat ka
pilna laika nodarbinatajiem, ja vini strada vairak ka 6 menesus.

Francija ir 600 eksperti, kuri strada pie veselibas un droSibas jautajumiem
lauksaimnieciba.

Tiek stradats pie informacijas sagatavo$anas par MSD, ir sagatavotas vairakas
brosdras ar informaciju par MSD un to novérSanas pasakumiem. Tiek izvértéti arT jauni
riski, kas varétu rasties muisdienu tehnologiju izmantoSanas rezultata. Ir izveidots
statistisks apskats par negadijumiem lauksaimnieciba 2005. - 2009. gada
(Observatoire des troubles musculo-squelettiques des actifs agricoles 2005 — 2009) un
izstradats droSibas un veselibas ricibas plans 2011. — 2015. gadam (Sante-Securite
au Travail. Plan 2011 — 2015). Dazadu aktivitaSu rezultata Spanija ir izdevies
samazinat nelaimes gadijumu skaitu lauksaimniecibas nozaré.

Socialie partneri un valsts institlcijas 2008. gada parakstija vienoSanos par sadarbibu
un koordinaciju darba droSibas jautajumu risindSana lauksaimnieciba. DaZzadu
aktivitaSu rezultata tiek veidotas uzlimes, reklamas lapinas ar 1siem saukliem:
,veseliba ir svariga”; Veseliba ir neticami svariga” utt.

Nacionalas informativas kampanas rezultata ir izveidoti videoklipi ar skeCiem par
sekam, kas notiek, izvéloties nepareizu darba térpu vai instrumentus.

Izskatamais jautajums: ES valstu labie pieméri par darba gito traumu novérsanu
— Austrija

Rezumeéjums:

.individual responsibility about awareness if you are doing right”

Katram individuali jauznemas atbildiba par to, lai visu daritu pareizi un negatu traumas,
ilgstosi darot kaut ko nepareizi.
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Izskatamais jautajums: ES valstu labie pieméri par darba gito traumu novérsanu
— Ungarija

Rezuméjums:

Mate Csizmadia, Ungarijas Lauksaimniecibas kooperativu un razotaju federacija
informé par veselibas un droSibas jautajumu ievéro$anu un ievieSanu Ungarija. Valsti
nav noteiktas konkréta definicija priek§ MSD. Darba droSibu uzrauga Ungarijas darba
inspekcija un Ungarijas Arodslimibu institlts. Ja dakteris atklaj arodslimibu, vinam par
to ir jazino, jaizpéta un jaregistre.

Darba devejiem ir javeic riska novértéjums saimnieciba. Darba inspekcija parbauda
saimnieciba Sos riska novertéjuma dokumentus.

Valsti ir noteikti Tpasi nosacijumi ,jatigai riska grupai”, kas ietver jaunieSus, gratnieces
u.c. 98,5% darba devéju nodroSina veselibas parbaudes saviem darbiniekiem.

2011. gada tika noteikti darba droSibas nosacijumi likumdosana.

(www.mosz.agrar.hu),

Izskatamais jautajums: ES valstu labie piemeéri par darba guto traumu novérsanu
— Bulgarija

Rezuméjums:

Ludmilla Todorova, Bulgarijas Lauksaimnieku organizaciju sadarbibas padome,
informé par statistikas datiem Bulgarijas lauksaimnieciba . Ar1 Bulgarija ir liels
administrativais slogs uznémeéjiem, ka arT Bulgarija mazo, vidéjo uznémumu ienémumi
nesedz produkcijas razo$anas izmaksas, tapéc viniem ir |oti svarigi atrast papildus
finansu I1dzek|us, lai aktualizétu darba dro$ibas jautdjumus valsti. Sobrid Leonardo da
Vinci projekta ietvaros bulgari gatavo e-apmacibu programmu.
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Izskatamais jautajums: ES valstu labie pieméri par darba gito traumu novérsanu
- Polija

Rezumeéjums:

Agnieszka Rolewska, Polijas Lauksaimniecibas darba deveju federacija, un
Danuta Kozusznik, Polijas Lauksaimnieku apvienibu un lauksaimnieku
organizaciju apvieniba, informé par Polijas Darba droSibas institita darbibu. Ka
galvenie darbibas virzieni ir zinatniska darbiba, rehabilitacija, arstnieciba un
apmacibas. Informé par Institita Tstenotu projektu, ka ietvaros ir izstradats MSD
definicijas priekslikums. Institits veic aptaujas par MSD riskiem, uzdodot jautajumus
lauksaimniekiem par smagumiem, augstumiem, sajustam sapém, tadéjadi izvertejot
MSD situaciju lauksaimnieciba. Polija piedava savu pieredzi citu valstu institlcijam, jo
Polija ir uzkrajusi lielu pieredzi tieSi MSD izvértéSana. 60 % lauksaimnieku sudzas par
kaulu un balsta slimibam un apdroSinaSanas statistika liecina, ka 21% no traumu
gadijumiem ir saistits ar MSD. 15% no apdroSinasanas atlidzibam ir saistitas ar darba
kavéjumiem MSD rezultata. Darba devéjam ir jaieglst zinaSanas par darba droSibu
pasam un jaapmaca savi darbinieki. Darba devéjs sadarbojas ar arstu, kur§ pirms
darba uzsakSanas izvérté, vai konkrétais darbinieks var stradat noteiktu darbu. Ir
izveidota asociaciju, kura izvérté saimniecibas darba apstaklu piemérotibu.

Izskatamais jautajums: Eiropas Komisijas zinojums par MSD direktivu

Rezumeéjums:

Antonio Cammarota, Eiropas Komisijas parstavis, iepazistina ar sagatavoto
direktivu par MSD novér$anas pasakumiem lauksaimnieciba. Sobrid 5 % no visiem ES
darbspéjigajiem iedzivotajiem cieS no MSD. Zaudéjumi naudas izteiksme ir [éSami ap
163 miljardiem eiro 2 gadu laika MSD dé|.

EK piedava precizéet pirms 20 gadiem sagatavotaja direktiva minétos riskus. Jaunas
direktiva bdatu horizontdla (ne sektorala) un mérktieciga un Saja direktiva netiktu
ieklautai psihologiskie riska faktori. Mikrouznémumiem un MVU ka noteikta prasiba
batu sakotnéja darba vietas izvertéSana, izmantojot parbaudes lapas, izvértgjot, vai
kada darba veikSana var sekmét MSD. Ka priekSrocibas Sai direktivai tiek minétas
Eiropas likumdoSanas paplasinaSana, procesa vienkarSoSana, atsauces tekstu
samazinasana, ieviest mikstinoSus pasakumus, kas atbalsta nereglamenté&joso
iniciativu. EK parstavis piekrit, ka ir janodala un janosaka riski un traumas, kas gutas
darba laika un kas — arpus darba.
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Izskatamais jautajums: Eiropas Darba drosibas un veselibas aizsardzibas
agentiiras zinojums

Rezumeéjums:

Brenda O’Brian, Eiropas Darba drosibas un veselibas aizsardzibas agentiiras
(OSHA) parstave, iepazistina ar ES iestadi (www.osha.europa.eu), kas tika izveidota
ar mérki 1stenot kampanas, preventivus pasakumus, veicinat sadarbibu un pétijumus
darba droSibas jautajumos. lestades valdé ir parstavji no valdibam, darba devéjiem un
darbiniekiem. Organizacija sadarbojas ar dazadam organizacijam no visas pasaules.
Informativa majas lapa http://www.healthy-workplaces.eu/lv/hw2012. Informacija, kas
tiesSi saistita ar lauksaimniecibu, ir pieejama
http://osha.europa.eu/lv/sector/agriculture/index_htm! Tpadi informacija par MSD
lauksaimnieciba ir pieejama

http://osha.europa.eu/lv/sector/agriculture/msds

Eiropas majas lapa darba drosibas jautajumos
http://www.eurofound.europa.eu/ewco/studies/tn0611018s/it05110199.htm

Kopsavilkums/ leteikumi nakamajam darbam:

LV bltu daudz veicamas aktivitates saistiba ar darba droSibu, kaut vai informativi
skaidrot lauksaimniekiem ka var elementari novérst saslimSanas ar MSD vai ka
neiegat citas traumas darba vieta.

Ka viena no iniciativam varétu bat labo pieméru izplatiSana uzlimju, flaieru vai video
formata. Ja kada saimnieciba ir veikusi uzlabojumus bez milzigiem ieguldijumiem, to
varétu stastit visiem, lai atvieglotu ikdienas darbus.

Aktivi varam iesaistities ari GEOPAI nosiitot labos piemérus no Latvijas, kada veida
lauksaimnieki izvairas no traumam: mugurai, sprandai, dzirdei vai visam kermenim
(vibracijas).

Sarmite Babane Paraksts
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